
日 時 ９月１５日（金）１０：００～１１：３０

場 所 岬ふれあいセンター １階展示ホール

申 込 不要

内 容 ★体組成測定

★血圧測定

★保健師等が健康に関する相談に応じます。

主 催 宇部市健康増進課 ・ 南部第一高齢者総合相談センター

～ 夏休み子どもお楽しみクラブ ～

７月３１日（月） 習字教室４年～６年生

岬地区子ども委員会

８月２日（水） フラワーアレンジメント
８月３日（木） 太極拳

８月４日（金） 絵手紙教室
８月１７日（木） けん玉教室８月７日（月） 木工教室

８月１８日（金） 手芸教室
８月２１日（月） フラダンス

８月５日（土） 岬街区公園で夏まつりを開催しました。４年ぶりの開催となり、現在の

ふれあいセンターの場所では初めての夏まつりになりました。猛暑の中での、準備・開催で役員

の皆様、大変お疲れ様でした。久しぶりの開催に地域の方々も喜んでくださって、おおいに盛り

上がりました。岬くじ大抽選会では、一等が当たるのを期待して、ワクワク！！

当選された方、おめでとうございます！ はずれた方、来年に期待してくださいね。

子どもたちお楽しみの花火大会は台風の影響で、とても風が強いため中止し、花火を配りまし

た・・・残念でした・・・ １１月には文化祭を開催予定です。皆様のご来場お待ちしております。

７月２９日（土） 大人と子どもの

人権学習会を開催しました。

ご参加ありがとうございます。

１０月２２日（日） に人権教育

推進大会を開催致します。

たくさんのご参加お待ちして

おります。よろしくお願いします。

岬地区

人権教育推進委員会

美咲さんこう会

８月１８日（金） シニア交通安全教室を開催しました。約３０名が参加し、警察署

員さんより 「なぜ交通事故は起きるのか」 などの講話があり、シミュレーター講習

では実際の道路の状況を運転体験しました。突然、バイクや子どもが飛び出る場

面があり、ビックリ！！ 今回はシミュレーションですが、実際もあることだと、皆さ

ん頷き、とても勉強になった、安全運転をしようと、話されていました。

岬地区コミュニテイ協議会

夏休み期間中、１１の教室を開催しました！！

学習あり、工作あり、ダンスありといろいろ参加してくれたみんな楽しかったかな？

みんなの笑顔で役員一同も癒されました。ありがとうございました。

来年の夏休みも面白い企画を考えるので、また参加してね！！

テント張りで汗だく！！

ヨーヨーたくさん釣れたかな？

食券販売に長～い列( ﾟДﾟ) 焼き鳥美味しかった～ (*^。^*)

家族や友だち同士で、わいわい
岬くじ 抽選しま～す！

(13,561歩／日）

（ 7,016歩／日）

（ 6,636歩／日）

1位 竹ドン さん

2位 Y.E さん

3位 みわ さん

７月１日～３１日 結果発表

ウオーキングチャレンジ


