
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１月２１日（日）は、第１回市民ボッチャ大会に新川地区から１チーム

参加しました。予選の３試合は全勝して、決勝トーナメントに進みまし

た。準々決勝は、同点タイブレークに勝利し、続く２試合も僅差で勝ち、 
まさかの初代優勝の栄冠を得ることができました。選手の皆さん、おめ

でとうございます。 
お疲れさまでした。 

選手  宮原洋子 平松正子  
藤原初美 小谷和也     
岩井英記 住友敏秋 

 

２月６日(火)宇部市交通安全対策協議会主催で、今年入学予定の

新１年生を対象とした交通教室が新川小にて開催されました。 

新１年生５９名に、お手伝いの５年生６９名と共に新川交通安全の

会も参加協力しました。今回教わった交通ルールをしっかり守って、登

下校してくれることを願っています。 
 

ドライバーの方も、やさしい運転をお願いしますね！ 

お互いに思いやりが大事です❤ 

 

◆ 蛭子公園ビンゴ 

 

◆ 認知症 SOS 見守り声かけ模擬体験のご案内 

◆ ポイ捨て禁止啓発パトロール
２月８日（木）、環境衛生連合会新川支部役員と宇部市環境政策課

職員が協働で、寒風の中「ごみのポイ捨て禁止および資源ごみの分

別」を市民に呼びかけながら、西部体育館を経由して道端のごみや空

き缶を回収しました。 

また、まるき小松原店前で買い物客にティッシュを配って、ごみの減

量化・環境美化の啓発活動を行いました。 

地域の環境を守ることの大切さを実感しました。 

参加いただいた皆様、お疲れ様でした。 

 

２月１６日(金)蛭子公園にて、２２名の方にご参加いただき「健康遊

具利用兼健康増進作戦」と題して成人以上の方を対象に、健康遊具を

活用しビンゴゲームを楽しみながら健康づくりに取り組みました。 

１人で使うのは恥ずかしいけど、知り合いと行って使ってみるのは楽

しかったと言われていました。気軽にストレッチや簡単な筋トレができ、

健康づくりに最適です。これをきっかけにぜひ、日頃のフレイル予防や

運動習慣づくりにご活用していただきたいと思います。 

ご参加ご協力頂いた皆様、ありがとうございました。 

 

認知症の人への声かけなどの対応を通して、認知症の人の気持ち

や地域で認知症の人を支えることの大切さを体感しましょう。 

日 時 ： 令和６年３月２２日（金） １３：３０～１５：００ 

場 所 ： 新川ふれあいセンター ２階大会議室 

内 容 ： ミニ講座「認知症の種類と対応方法のポイント」 

      認知症の人への声かけ模擬体験 

申 込 ： ３９－６１３１ 地域包括支援センター 

締切り ： ３月１２日（火） 

◆ 第１回市民ボッチャ大会報告 

【新川地区文教体育委員会】 

 

新川だよりが宇部市のホームページに掲載され、ＷＥＢでの閲覧が

可能となっています！スマホやパソコンで手軽に確認したい場合など

にご活用ください。 

 

 アクセス方法は下記のとおりになります。 

宇部市ホームページより、「宇部市 地区だより」で検索。 

地域コミュニティ/宇部市公式ウェブサイト ⇒ 各地域の紹介 ⇒     

宇部市地域おうえんサイト「チイキのチカラ」 (外部リンク) 

※リンク先には、各地域からのお知らせ（イベント等）・地域の情報

（地域計画や地域広報誌）・地域の概要も掲載されています。 
 

◆ そば打ち体験学習 
２月１８日（日）新川ふれあいセンターにて、新川小学校６年生２人と

保護者と校長先生をお迎えして、そば打ち体験学習を開催しました。 

「そば打ちは初めてで楽しみ！！」と話してくれた子どもたちとサーク

ル生で和気あいあい会話を楽しみながら、手つき良く上手にそばが打

ちあがりました。 

先ずは、茹で上がったそばを何もつけずに、次は塩を振って、また

大根おろしを加え、最後は肉そばをと、それぞれ違った味の食感でそ

ばを堪能しました。 

子ども達から「地区の皆さんと貴重な体験ができました！」と、嬉し

い感想をいただき、サークル生の間にも笑顔がこぼれました。 

 

【新川交通安全の会】 

【新川まちづくりサークル】 

【新川地区社会教育推進委員会】 

【環境衛生連合会新川支部】 

 

◆ 新川小学校仮入学交通教室 

 

 

◆ 新川だより WEB で読めます！ 

【新川ふれあいセンター】 

 

【宇部市中部第 2 高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


