
 

 

あおぞら号 ３月の予定 

光陽台自治会館 
１０日（日）、24日（日） 

14:4０～15:00 

原ふれあいセンター 15:2０～15:50 

北上梅田団地入口 ６日（水） 9:50～10:10 

問合せ先 宇部市立図書館 電話２１－１９６６ 

３月の主な行事予定 

2 土 民生児童委員協議会定例会 9:30 

4 月 
長寿者・園児ふれあい交流会  

インフルエンザ等により中止 
11:00 

5 火 ※原おひさまサークル  10:00 

9 土 ごみ減量等推進員反省会・定例会 10:00 

11 月 
クラブ連絡協議会 10:00 

老人クラブ連合会理事会 10:00 

12 火 ※健康教室 9:00 

13 水 
郷土史研究会 9:30 

※お魚料理教室（申込み必要） 9:30 

18 月 老人クラブ連合会女性部若手部総会 13:30 

19 火 ※原おひさまサークル  10:00 

20 水 
普通救命講習会（申込み締切り） 9:00 

※COM-CAFE（コム・カフェ）  11:00 

22 金 
※高齢者学級  13:30 

ふれあい運動定例会 19:00 

26 火 ※健康教室  9:00 

27 水 郷土史研究会 9:30 

会場はセンター入り口のホワイトボードをご覧ください 

 

令和６年（2024 年）３月 1日 

原地区コミュニティ推進協議会 

（原ふれあいセンター内） 

電話 43-1050 

No.６４２ 

 

原地区人口（令和 6年 1月末）世帯数 3,767（0） 人口 7,101人（-9）［男性 3,416人（+1） 女性 3,685（-10）］ 

※印は一般の方大歓迎です。 

令和６年度原地区の主な行事予定が決まりました！ 

 

 

 

 

 

３月の原地区ゴミ収集日 

※自治会のルールを守って出しましょう！！ 

 

●燃やせないごみの日 １４日（木） 

●古紙・紙製容器包装の日 ７日（木） 

お魚料理教室 参加者募集 

〇日時：３月１３日（水）９時３０分～１３時 

〇場所：原ふれあいセンター 調理室 

〇内容：地元でとれる魚を材料とした献立  

〇募集：２０名程度  〇参加費：３００円（当日集金） 

〇締切り：３月８日（金） 〇申込先 原ふれあいセンター 

〇持参品 エプロン、三角巾、手拭き、布巾等 

主催：まちづくりサークル  

共催：宇部市魚食普及推進協議会、宇部市食生活改善推進協議会 

COM‐CAFE（コム・カフェ）   

  

 

３月２０日（水・祝）１１時～１３時  

★親子で料理教室 ～作って食べて健康になろう～★  

〇対象者：小中学生とその家族  〇定員：２５人ぐらい 

〇参加費：1 人 300 円  〇持参品：エプロン、三角巾、手拭き等 

〇締切り：3月１１日（月） 原ふれあいセンター ※体組成計での測定は 10 時～１２時までいつもの部屋で

できます。（11時以降保健師不在） 

参加者募集 

令和 6 年度の原地区における主な行事について、各

団体より提出された行事計画をもとに 1月 22日（月）

行事調整会議を実施しました。来年度はコロナ前の行事

がほぼ実施できると思いますが、各種感染症の流行が続

くことも想定し、その対策を考慮する必要があります。 

また、今年度の反省を踏まえて問題をクリアし、早め

に実行委員会を立ち上げ新たなアイディアを加え、地域

の皆さまのご期待に応えられるよう行事を実施してい

く所存です。 

皆さまのご協力とご参加をお願い申し上げます。  

    原コミュニティ推進協議会会長 金重和義 

主な行事予定 

☆6月 2日 （日）  梅田川清掃作業 

☆8月 3日 （土）  夏まつり 

☆9月 1日 （日）  原地区自主防災訓練 

☆10月 6日 （日） コミュニティ大運動会 

☆11月 10日 （日） ふれあいまつり 

☆11月 17日 （日） 中川清掃作業 

☆1月 6日 （月）  新年互礼会 

☆1月 12日 （日） どんど焼き 

 
※この他の行事につきましては、その都度ご案内いたします。お楽しみにお待ちください。 

自治会内には駐車場がありません。 

お越しの際は徒歩にてお願いいたします。 

日時：令和６年３月２４日（日） 

場所：岡田屋公会堂的射場 

餅撒きは的射神事終了後、１６時頃を予定 

 

昨年の風景 

宇
部
市
指
定 

無
形
民
俗
文
化
財 

１２時３０分より的射神事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❤３月５日（火） 開放日 

❤３月１９日（火）ホットケーキ作り、お別れ会他 

☆お茶、タオルをご持参ください  

☆原地域活動（母親クラブ）藤山４１－０５４７ 

原おひさまサークル１０時～ 
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高 齢 者 学 級 

 

どなたでも参加できます。どうぞお越しください。 

○日にち ３月２２日（金） 

○時 間 １３時３０分～１４時３０分 

〇ゲーム スマイルシャッフルボード 

   ビンゴボードゲーム 

原地区老人クラブ連合会 原地区コミュニティ団体のご紹介 

＊原地区の単位老人クラブ＊ ☆第一むつみ会（第一原） ☆恵比須会（妻崎） ☆福寿会（西割４） 

☆中和会（中原） ☆八千代会（岡田屋） ☆新和会（根っこの会） 

【老人クラブとは】 

地域の仲間と趣味やスポーツ等を通じて生きがいの創生と健

康長寿に貢献。また地域の行事や奉仕活動等を通じて、その知

識や経験の伝承を行い、若い世代との交流をはかり自身の今後

を健康で楽しくするための自主的な組織です。 

【会員】概ね 60歳以上の方を対象にしています。 

入会大歓迎です。 

【老人クラブの魅力】 

〇地域に新しい仲間ができます。 

〇健康の保持・増進になります。 

〇知識や経験を活かし、新しい能力の発揮ができます。 

〇社会活動への参画と貢献ができます。 

【活動内容】 

〇主催：健康教室、高齢者学級、ペタンク大会、社会奉仕活動、 

研修旅行、グラウンドゴルフ大会等 

〇参加：宇部まつり、宇部市シニアスポーツ大会、シニア芸術祭等 

お 知 ら せ 

みんなの原っぱ 

3 月の原っぱはお休みします 

今年度、みんなの学習会を進化させ、音楽を楽しんだり 

工作をしたり、地域包括の井手さんと脳トレゲームなどを

して、みんなで楽しむ場所と時間をつくりました。 

 来年度はさらにパワーアップして、みんなの素敵な  

      にしたいと考えています。お楽しみに！！ 原っぱ  

令和 6年度の教室一覧表をお配りします。 

春から新しく何かを始めたいとお考えの方、以前やっていた

趣味を再開したいと思っている方、一歩踏み出して各教室に

連絡を取ってみませんか。 

 

♪♪原ふれあいセンターの教室案内♪♪ ふれあいセンター館内が明るくなりました！ 

2 月上旬から順次館内の蛍光灯

を LED灯に交換いたしました。

これからは明るい中で、様々な行

事や教室などを行うことができ

ます。どんどん原ふれあいセンタ

ーをご利用ください。 （館長）   

健康教室 

ペタンク大会 
社会奉仕活動 

高齢者学級 
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厚
南
４
地
区
「
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
」

及
び
「
河
川
浄
化
の
研
修
会
」
の
報
告 

２
月
８
日
（
木
）
午
後
、
厚
南
中
学
校
体
育
館
に

お
い
て
、
厚
南
４
地
区
（
西
宇
部
、
厚
南
、
黒
石
、

原
）
連
絡
協
議
会
主
催
の
「
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
」

及
び
中
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
主
催
の
「
河
川
浄
化

の
研
修
会
」
が
合
同
開
催
さ
れ
た
。 

今
年
度
は
『
厚
南
平
野
の
河
川
に
つ
い
て
考
え

る
』
を
テ
ー
に
設
定
し
た
。
特
に
毎
年 

月
に
実
施

し
て
い
る
地
元
中
学
生
を
は
じ
め
６
０
０
人
余
り

に
よ
る
地
域
活
動
「
中
川
清
掃
活
動
」
の
意
義
に
つ

い
て
考
え
た
。
初
め
に
山
口
県
に
よ
る
「
中
川
改
修

の
必
要
性
と
そ
の
変
遷
」
、
お
よ
び
原
地
区
郷
土
史

研
究
会
に
よ
る
「
中
川
の
歴
史
」
に
つ
い
て
２
件
の

講
演
が
あ
り
、
そ
の
後
中
学
生
（
１
４
０
名
）
主
導

に
よ
る
地
域
代
表
者
（
４
０
名
）
と
の
車
座
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
が
行
わ
れ
た
。 

終
了
後
、
「
中
川
の
重
要
性
が
良
く
理
解
で
き

た
」
、
「
ゴ
ミ
の
な
い
き
れ
い
な
街
づ
く
り
を
目
指

す
」
な
ど
の
声
が
多
く
あ
り
、
好
評
で
あ
っ
た
。
ま

た
、
来
年
度
は
黒
石
中
学
校
で
実
施
す
る
計
画
も
宣

言
さ
れ
た
。 
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