
★ 日  時  ５月８日（水） １０時～１１時 

★ 場  所  黒石ふれあいセンター ２階世代交流ホール 

★ 対  象  ０歳～３歳くらいまでのお子様とその保護者 

★ 内  容   身長・体重の計測、リズムあそび  

楽しい親子ゲームと自己紹介など 

ダンボールやおもちゃで 

いっしょに 遊んで おともだちに なろう！ 

★ 参加費  無料 

★ 申込み  不要 

★ その他  水分補給用のお茶など各自ご持参ください。 

（黒石地区母子保健推進員会）  

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

    

 

    

 

   

  

        

  

   

  

   

   

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 会 場 時 間 

１ 水 民生児童委員協議会定例会 センター 10:00 

２ 木 黒石小学校交通教室 黒石小学校 10:00 

〃 〃 体育振興会委員会 センター 19:00 

７ 火 子ども委員会運営委員会 センター 18:30 

８ 水 黒石ワイワイ広場 センター 10:00 

10 金 黒石健康サロン センター 10:00 

〃 〃 自治会長歓送迎会 ― － 

〃 〃 ふれあい運動街頭補導 ゆめタウン他 19:00 

11 土 
子ども委員会 

（食育サークル開講式） 
センター  8:30 

〃 〃 福祉委員会総会 センター 10:00 

１２ 日 黒石くさかり隊 中川桜並木 ８：００ 

〃 〃 体育振興会地区球技大会 黒石小学校 9:00 

15 水 環境衛生連合会黒石支部総会 センター 18:30 

16 木 見守りネットワーク推進協議会総会 センター 19:00 

17 金 レディース料理教室 センター  9:30 

〃 〃 自主防災会総会 センター 18:30 

18 土 
黒石小学校スポーツディ 

（予備日 19日） 
黒石小学校 8：50 

〃 〃 黒石コーラス隊 センター 14:00 

21 火 自治会長会議 センター 18:30 

22 水 
子ども委員会 

（あそびの達人） 

コミュニティグラウンド 

センター 
15:00 

〃 〃 交通安全協会黒石分会総会 センター 18:30 

23 木 体育振興会委員会 センター 19:00 

28 火 
黒石地区コミュニティ推進 

協議会理事会 
センター 19:00 

自治会区 自治会名 自治会長名（敬称略） 

１区 黒石 ※ 末広 正行 

２区 塩屋台 柴田 孝一 

３区 小畑領 内田 容子 

４区 東割 有部 正治 

５区 中野開作 ※ 石田 博和 

６区 泉町 ※ 垰山 幸太 

７区 城野 ※ 松永 宜夫 

８区 西割 藤井 和夫 

地区の人口動態（3 月末） 

世帯数 4,540 世帯 前月比  +2 世帯 

 人 口 9,826 人  前月比  -21 人 
(男: 4,805 人 女: 5,021 人) 
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(黒石ふれあいセンター TEL・FAX ４４－０８８１) 

5月の行事予定 

【地区大運動会中止について（お知らせ）】 

 平素から、黒石地区コミュニティ推進協議会の

活動にご協力いただき、厚くお礼申し上げます。 

 地区運動会について、開催時期や内容など、 

熟考・協議して参りましたが、もう一年かけて 

協議していこうということになりました。 

楽しみにされていた地域の方々には、 

大変申し訳ありませんが、ご理解のほど  

よろしくお願いいたします。 

(黒石地区コミュニティ推進協議会) 
 

黒石ふれあいセンター職員の紹介 

館長  藤永義昭      
職員  上田律子    
職員  梶山幸生（4/1着任）     

地域コミュニティ事務局員 

中村佐登美・内田容子   

【令和６年度 自治会長のご紹介】 
 令和６年度の自治会長が決まりました。 

 どうぞよろしくお願いいたします。（※は新任） 

【黒石ワイワイ広場】 

黒石ふれあいセンターからのお知らせ 

ふれあいセンターのエアコン改修工事を、下記の

とおり行います。 

なお、工事が終了するまで、各室及びエアコン 

（冷房）の利用を一部制限させていただく場合があ

りますので、ご理解のほどよろしくお願いします。 

くわしくは、ふれあいセンターまでお問合せくだ

さい。  

〇工事期間   

令和６年５月下旬～令和６年７月まで  
 

※工事期間中は新たな予約は制限させていただきます。 

 



【移動図書館】 

あおぞら号巡回予定日（５月） 

黒石ふれあいセンター  18日㊏ 14:50～15:10 

黒石公会堂前 12日㊐、26日㊐ 14:00～14:20 

気象状況など諸事情により、予定を変更する場合があります。 

 

【黒石健康サロン】 

日時：５月１０日（金）１０時～１１時半 

場所：黒石ふれあいセンター ミーティングルーム 

内容：１０時～１１時 
血管年齢測定 
家のお汁の塩分濃度を測ってみよう 
血圧・握力・体組成測定 

１１時～１１時半 
健康づくりや介護等なんでも相談コーナー 

どなたでも、お気軽にご参加ください。 

お問い合わせ 

宇部市（健康増進課）黒石地区担当保健師 
TEL 41-4396 
FAX 41-4354(原市民センター内) 

無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                

４月９日（火）、 

黒石小学校入学式の前に、 

交通安全協会黒石分会から、 

新１年生９７名一人ひとり 

に、交通安全グッズが手渡 

されました。 

地区の方々も見守って 

くれています。 

くれぐれも交通安全には気を 

付けましょう‼ 

【交通安全に気をつけて！】 

～みなみかぜの集い～(人権学習会) 
〈申込不要、無料〉 

どなたでも参加できます。 
どうぞお気軽においでください。 
○日時：５月２２日(水) 

１８時３０分～１９時３０分 

○会場：宇部市隣保館厚南会館 ２階 大会議室 
○内容：講演「ＳＤＧｓ 未来都市うべ」 

講師 宇部市連携共創推進課 主査 三戸敏彰 

 

6月の行事予定 

日 曜日 行事 会場 時間 

1 土 子ども委員会（食育サ－クル） センター 8:30 

3 月 
第１回人権教育推進委員 

協議会（定例会） センター 18:30 

5 水 民生児童委員協議会定例会 センター 10:00 

〃 〃 ふれあい運動推進員会例会 センター 19:00 

7 金 黒石健康サロン センター 10:00 

〃 〃 地区歓送迎会 センター 18:30 

9 日 
男子ソフトボール 

（地区予選） 
黒石小 

グラウンド 9:00 

〃 〃 
女子ソフトバレーボール 

（地区予選） 
黒石小 
体育館 9:00 

12 水 
黒石ワイワイサロン 

（自由遊び） 
センター 10:00 

15 土 
子ども会育成連絡協議会 
（ドッヂビーお楽しみ会） 

黒石小 9:00 

〃 〃 黒石コーラス隊 センター 14:00 

18 火 自治会長会議 センター 18:30 

19 水 子ども委員会(あそびの達人) センター 15:00 

〃 〃 交通安全協会黒石分会委員会 センター 18:30 

21 金 レディース料理教室 センター 9:00 

〃 〃 ふれあいまつり準備委員会 センター 19:00 

変更になるかもしれませんので、６月号で再度ご確認ください。 

☆ 隊員募集!! ☆ 
黒石くさかり隊では、毎月一回、草刈り機で中川の 

桜並木の草を刈ってくださる方を募集しています。 

お力を貸してください。（傷害保険付） 

詳しくは内田（090-7595-7787）までお問合せください。 

（交通安全協会黒石分会） 

市民教養講座 チケット販売   

５月２４日（金）１７時１５分まで 

福祉なんでも相談窓口とは、子どもから高齢者までの福祉

に関する相談に対応する窓口です。家庭や地域で生活する

中で起こった困りごとや悩みごとの相談を受け一緒に考え

ます。また、必要に応じ担当部署や専門機関へお繋ぎします

西部第２地域包括支援センター
ＴＥＬ ： ４３－９３０７ ＦＡＸ ： ４３－９３０８

宇部市大字妻崎開作４７０－３〈ゆめタウン横、寿光園駐車場内〉

『福祉なんでも相談窓口』

まずは相談してみませんか 福祉なんでも相談員

がお手伝いします

介護と子育ての

両立がむずかしい

生活が苦しい

仕事が続か

ない

家族や友だちには心配か

けるので相談できない

どこに相談したらいいの

か分からない

相談は無料です

どうやって相談したらいいの？

電話でも来訪でもご相談ください。ご依頼があればご自宅にも伺います。

食事に困っている

引きこもりの家族の

相談をしたい

西部第２地域包括支援センター


