
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

各団体のさまざまな取組や地域活動の様子など、 

Facebook を活用して情報発信しています。 

随時更新していますので、是非ご覧ください。 

【コミュニティ推進協議会】 

 

西宇部地区ウォーキングチャレンジ 

～正しい姿勢でしっかり歩こう～ 

日 時：11 月 22 日（土） 9 時 30 分～12 時 

場 所：西宇部ふれあいセンター 

定 員：30 名  持参物：水筒、タオル 

内 容：理学療法士による正しい歩き方の講話、屋外を 

ウォーキング （※雨天時は室内） 

申 込：西宇部ふれあいセンター  

Tel：44－0878 ≪締切 11 月 17 日（月）≫ 

正しい歩き方を学びながら楽しくウォーキングをしよう！ 

土曜日の開催なので、平日忙しい人も参加のチャンス！ 

ぜひお誘い合わせのうえご参加ください 

【コミュニティ推進協議会】 

恒例【史跡めぐり歩こう会】 参加者募集（無料） 

日 時：11 月 23 日（日・祝）９：００～１２：００ 

（約 3 時間コース）予定 

集 合：厚南市民センター 8:30（スタート＆ゴール） 

場 所：コースは厚南地区（平野部～山手側） 

点在する史跡、約 3～４ｋｍ  

締 切：１１月１８日（火） 

備 考：詳しくは、ふれあいセンター設置のコース案内、 

申込用紙及び掲示をご覧になり、投函ＢＯＸにて 

お申し込みください。 

主 催：厚南郷土史研究会 

協 力：厚南４地区各コミュニティ推進協議会 

第３６７号 令和７年（2025年）１１月 1日発行 
発行者 西宇部地区コミュニティ推進協議会 
事務局 西宇部ふれあいセンター 
〒759-0211 宇部市西宇部北三丁目９番１５号  
TEL/FAX 44-0878  Ｅ-mail：nisiufc＠c-able.ne.jp  

 

地区だより 地区の世帯数・人口  令和７年９月末現在 

世帯数 
3,5４２世帯 

（前月比＋１０世帯） 
男 

3,2２７人 
（前月比  ＋７人） 

人口 
6,8０３人 

（前月比 －３人） 
女 

3,5７６人 
（前月比 －１０人） 

 

   

 

 

移動図書館 あ お ぞ ら 号 １１月日程 

西宇部ふれあいセンター （水） ５日・1９日 13:40～14:00 

西宇部小学校（学童前） （土） １日・1５日 １１:30～1１:50 

迫 条 児 童 公 園 前 （日） ９日 10:30～10:50 

 

防災公園の整備が進んでいます！ 

厚南体育広場に整備する防災公園につい

て、11 月から公園を彩る大型遊具の設置

工事が始まります。令和 8 年春のオープン

に向けて、みなさんの新しい憩いの場が少

しずつ形になっていきますので、どうぞお

楽しみに。なお、工事中も体育広場は従来

通り利用できます。 

※＜完成図案＞ 

デザインは多少

変更となる可能

性があります 

（問合せ先） 

政策企画課 

Tel 34-8113 

みなみかぜの集い(人権学習会)〈申込不要、無料〉 

どなたでも参加できます。どうぞお気軽においでください。 

日 時：１１月２６日(水) １８：３０～１９：４０ 

場 所：黒石ふれあいセンター ２階 世代交流ホール 

内 容：講演 「聴覚障害者の生活、簡単な手話」 

     講師 宇部市聴覚障害者福祉協会会長 川岡 明 氏 

    ※手話通訳者が付きます。 

問合せ：隣保館厚南会館 Tel41-8155 FAX41-8308 

E-mail: konankaikan@city.ube.yamaguchi.jp 

 

チイキのチカラ 

 

～笑顔で和む会～ 
（西宇部地区高齢者ふれあい交流会） 

日 時：11 月 12 日（水）10:00～１２：００ 

場 所：西宇部ふれあいセンター 

対 象：西宇部地区内の６５歳以上の方 

主 催：社会福祉協議会 民生児童委員協議会  

福祉委員協議会 

 協 力：二葉保育園  健康増進課  地域包括センター  

９月２８日（日） 区民大運動会の結果発表 

≪自治会対抗 たまいれ≫ 

優勝  沖ノ旦  ・ ２位  迫条 B ・ 3 位  第二里の尾 

≪自治会対抗 長縄跳び≫ 

優勝  光ヶ丘  ・ 2 位  沖ノ旦 ・ 3 位  大和団地 

≪自治会対抗 リレー≫ 

優勝  西宇部町 ・ 2 位  串   ・ 3 位  光ヶ丘 

【コミュニティ推進協議会・体育振興会】 

日 曜日 行　事 場　所 時　間

5 水 民生児童委員協議会定例会 西宇部 ふ・セ 9:30

9 日 三世代交流グラウンドゴルフ大会　個人戦 西宇部小学校 9:00

サン・Sunメイト定例会 西宇部 ふ・セ 9:00

高齢者連絡協議会定例会 西宇部 ふ・セ 10:00

ママーズ広場 西宇部 ふ・セ 10:00

笑顔で和む会 西宇部 ふ・セ 10:00

子ども会育成連絡協議会定例会 西宇部 ふ・セ 19:00

15 土 第5回成人学級閉講式（演奏会） 西宇部 ふ・セ 10:00

中川清掃作業
東河田児童遊園

集合
8:30

子ども委員会（手づくり体験） 西宇部 ふ・セ 9:00

西宇部地区ｳｫｰｷﾝｸﾞﾁｬﾚﾝｼﾞ 西宇部 ふ・セ 9:30

「よりあい処西ヶ丘」認知症勉強会 西宇部 ふ・セ 14:00

25 火 コミュニティ推進協議会　凧作りに挑戦 西宇部 ふ・セ 10:00

26 水 コミュニティ推進協議会理事会 西宇部 ふ・セ 18:30

28 金 交通安全協議会役員会 西宇部 ふ・セ 18:30

29 土 地区別人権学習会（西ヶ丘） 西ヶ丘自治会館 18:30

１１月の行事予定

16 日

22 土

火11

12 水



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１９日（日） 第２８回西宇部ふれあいまつり 

西宇部ふれあいまつりは、宇部商業高校吹奏楽部のファンファーレ、 

コミュニティの各団体長らによるテープカットでスタートしました。 

オープニングでは、よさこい演舞、宇部商吹奏楽部の演奏、初披露とな

った宇部商応援部のチアダンスが、多くの来場者を魅了しました。 

２０種類以上の各種バザー、フリーマーケット、環境クイズコーナー、めだ

かの数当てクイズ、福引きコーナーなど各ブースはどこも大いに賑わ

い、屋内では、文化展示コーナー、演芸大会も開催され、フィナーレは、

圧巻のもちまきで大盛況のふれあいまつりとなりました。 

ご来場くださった皆さま、地域の皆さま、準備から後片付けまでお力添

えくださった皆さま方に心より御礼申し上げます。 

【コミュニティ推進協議会】 


