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地区の皆様方におかれましては健やかに新年をお迎えのこと

とお慶び申し上げます。昨年は厳しい夏になり体調管理にご苦労

されたことと思います。今年、一気に平年並みになるとは思われ

ませんが、活動の源は「健康です。十分に気をつけられて良い一

年を過ごしていただきたいと思います。恩田社協は本年も夏休み

前の小学生に「交通事故に遭わないように」との声掛け、「お楽し

み昼食会」、「敬老のお祝い品配布」等の活動を通して、若い方

からご年配の方まで皆さんの絆が深まり「みんなが優しく微笑みあ

う恩田」になるように活動していきたいと思っています。ご理解、ご

協力のほど宜しくお願い申し上げます。

社会福祉協議会 会長 末田英明

恩田地区団体役員一同

あけましておめでとうございます。

昨年は猛暑、大雨で悩まされましたが「日本初の女性首相の誕

生」で、今までと違う未来をもたらすのではないかと期待させる

一年であったと思います。今年も異常気象の影響は続くと思われま

すが、今年度は「安全・安心、元気で明るい恩田」の構築に向けて

一歩、二歩、三歩と前進する活動を考えていますので皆様の御理

解、御協力をお願いいたします。

自治会連合会 会長 竹光 俊晴

「初日の出を祝う会」 自治会有志

集合時刻：令和8年元旦午前7時10分（雨天・雪中止）

集合場所：山口宇部空港調整池（ミニ鍋島）東側近く

「あいさつ運動実施中」の緑色の旗が目印 申込不要

新年ご挨拶

あけましておめでとうございます。

皆様方には健やかな新年をお迎えのこととお慶び申し上

げます。昨年は7月の夏まつり、11月の文化祭と雨の影響

を受け参加いただいた皆様にはご苦労をおかけしました。

しかしながら皆様の臨機応変な対応により無事行うことが

できました。改めて恩田地域の結束の強さを感じた一年で

した。今年も皆様と一緒によりよい「おんだ」を作ってい

きたいと思いますのでご意見、ご要望をいただきますよう

よろしくお願いいたします。

恩田地域づくり協議会 会長 真宅 宣昭

あけましておめでとうございます。

旧年中はふれあいセンターの改修工事でご迷惑をおかけ

しました。今年もふれあいセンター職員一同、住民の皆様の

想いを大切に1年間がんばって参りたいと思います。よろしくお

願いいたします。

恩田ふれあいセンター 館長 武田尚文

（恩田地区体育振興会）
⽇時︓令和8年1月25⽇（⽇）9時〜12時
場所︓恩⽥⼩学校体育館
①1チーム（3名〜5名）で、恩⽥ふれあいセンターにある
申込書にご記入の上ご提出ください。(2名以下で参加を
ご希望の方はご相談の上チーム編成をします。）
右のQRコードからも申し込めます。
②体育館シューズをご持参下さい。
③保険に加入するため年齢は必ずご記入ください。
④締切り︓1月16⽇（⾦）16:00

【参加者募集】地区カローリング大会

三世代で参加できます︕

お気軽に右のQRコードから

お申し込みください。

ふれあい年賀状のお届け

恩田地区にお住いの75歳以上の独り暮らし295人の方に

年賀状を出しました。恩田小5年生全員と恩田子ども教室、

担当地区の民生委員が協力しました。

1 木
2 金
3 土
5 月 18:30 新年互礼会 センター

9:00 交通役員会
18:30 地域づくり役員会

7 水 13:30 民児協月例会 センター
9:30 まちづくりサークル
9:30 老連理事会
10:00 オレンジほっとサロンin五十目山 五十目山会館

19:00 ふれあい運動定例会 センター
10 土 13:00 冬まつり準備 センター

9:00 冬まつり 恩田小
15:00 冬まつり反省会 センター

10:00 第3回社会教育推進委員会 センター
19:00 おんだ翼定例会 センター
19:15 恩子連定例会
19:30 体振三役会

19 月 9:30 ふれあいクッキング（食推） センター
10:00 健康相談（保健師来館） センター
13:30 オレンジほっとサロンin則貞 則貞会館

23 金 9:30 ひよこリラックス センター
24 土 10:00 第3回自治会長研修会 センター
27 火 13:30 オレンジほっとサロン センター
28 水 19:00 おんだ翼役員会 センター
29 木 18:30 地域づくり三役会 センター

9 金
センター

ふれあいセンター休館日

6 火 センター

センター

21 水

11 日

14 水

16 金

＊12/29（月）～1/3（土）全館休館



1月の健康相談
地域支援チーム 保健師 村川

南部第一高齢者総合相談センター 秋山

日時：1月21日（水）10：00～11：30 ＊第三水曜日

場所：恩田ふれあいセンター1階広報室

申込：不要

｢1月は体組成測定です！毎月20人位の方がいらっしゃいます。

お気軽にお立ち寄りください♪｣

【参加者募集】ふれあいクッキング
（恩田地区社会福祉協議会）

⽇時︓令和8年2月８⽇（⽇）10時〜12時
場所︓恩⽥ふれあいセンター調理室
メニュー︓美味しいお⿂料理を作ろう︕

講師︓繁光鮮⿂店 村⼭加奈⼦さん
海鮮太巻き、てんぷら、お汁他
参加費⽤︓500円 定員︓12名 （申込〆切 1/30（⾦））
＊エプロンをご持参ください。
＊材料によってメニューの変更あり

【落語・⼈権教育推進⼤会のご案内】

主催︓恩⽥地区⼈権教育推進委員協議会
⽇ 時︓令和8年２月１5⽇(⽇)９:３0〜1１:３０
場 所︓恩⽥ふれあいセンター 2階会議室
内 容︓
１）作文発表 恩⽥小学校児童、常盤中学校生徒
２）講 演「 あなたも⼤切、私も⼤切︕」

〜⼈を笑顔にするコミュニケーション〜
講 師 由宇亭拓の輔こと塚⽥拓司⽒

＊申込は恩⽥ふれあいセンター （21）0349又は
下記QRコードからもお申込みいただけます。

＊申込締め切り 1月23⽇（⾦）
＊臨時駐⾞場もご⽤意しますが、駐⾞スペースに限りが
ございますので、徒歩・⾃転⾞等でお越しください。

最新情報はホームページから→

日時：令和８年１月１１日（日）
場所：恩田小学校グラウンド、体育館

あったかいふれあい鍋、楽しい餅つき体験、
バザー（焼き鳥、焼き芋）が３世代で楽しめます。
皆様のご参加をお待ちしています。

伝統行事「どんど焼き」

スケジュール
9時～ 神事
神事終了～11時（厳守） しめ縄飾り受付
【ふれあい鍋、つきたてのお餅の無料配布（限定数）】
【遊びのコーナー】 ＊小さな子どもさんも楽しめます。
グラウンド（ストラックアウト、昔遊びなど）
体育館 （カローリング、折り紙、お菓子つり

輪投げ、バルーンアート）
【バザー】焼き鳥、焼き芋
【催し】
9時半～10時半 １１０番の日啓発活動（宇部警察署）車両展示等

11時 大カルタ取り：小学生対象（グラウンド）
賞品あり（準備ができしだいはじめます）

どんど焼きで燃やせるもの
〇しめ縄飾り〇書き初め

〈 お願い 〉
・しめ縄飾りはみかん・プラスチッ
ク類・金属類・針金を外してから
お持ちください。

・駐車スペースに限りが有りますので、乗
り合い・徒歩・自転車等でお越しください。
（学童棟建設工事中の為、例年よりも駐車
スペースが少ないです。）
・恩田運動公園など近くの公共施設駐車場
もご利用ください。
・マイ箸（はし）、水筒をおもちください。
・ゴミの分別にご協力下さい。

主催：恩田地域づくり協議会

（少雨決行、荒天中止）

19区村⼭⾃治会⻑のご協⼒で実現しまし

た︕お気軽にセンターにお申し込みを。

（21）0349

お知らせ
⻑年にわたり、地域の皆さまにご参加・ご協⼒いただ

きました「恩⽥地区歩こう会」ですが、この度、活動を
終了することとなりました。これまで、温かいご⽀援を
賜りましたこと、心より感謝申し上げます。

（恩⽥地区歩こう会会⻑ 真宅宣昭）


