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8月収集日

各種イベント／市民・ふれあいセンター案内／地区からのお知らせ

小野地区オンライン診療
日 時：毎週土曜日

対象者：小野地区在住の成人の方

まずは、お気軽にご相談ください

相談窓口 株式会社メディモニー ０８３－９０２－２２１７

●看護師がご自宅に訪問し、オンライン診療の支援をご提供します。

●あらゆる方に対応した通信方法を選択、 デジタル通信機器を使

わない方でも大丈夫です。

病院まで行かなくても先生に診てもらえる

受け取りに行かなくてもお薬が家に届く

病院まで行かなくても看護師に採血してもらえる

ここで一息‼頭の体操

□に入る共通のひらがなは？

し□く□ん
ヒント：食事の用意や掃除などをします

ハッピーライフおの事務局

大住 ０９０－8298－5984

原田 ０９０－4890－9328

お困りごとの際には、

是非ご用命ください！

問い合わせ先

助け合いサービス

「ハッピーライフおの」

小野地区民のための

小野地区民による

有償ボランティア

世帯 1 世帯増 952 名 1 名減

452 名 男性

500 名 女性

531

地区世帯数 人口

令和8年7月1日

当月 前月比 当月 前月比

受託実績（令和8年６月）

サービス内容 当月（件） 前年同月（件） 備考

草取り 0 0

草刈り 6 6

植木・庭木の伐採 0 0

その他作業 0 2

空き家巡回 0 0 2か月毎

受委託状況

当月（人） 前年同月（人）

50 42

32 30

利用登録者数（委託世帯）

協力会員登録者数（受託作業者数）

　　●対象：小野地区在住の65歳以上のひとり暮らし高齢者
　　　　75歳以上の高齢者世帯、その他の事情により援助を必要とする方
　　●主なサービス内容
　　　【野外清掃作業】草取り、草刈り、植木や庭木の伐採、生垣の刈込、敷地内の側溝清掃
　　　【空き家の管理支援】家屋内部点検、家屋外観点検　【家事代行支援】買物支援、ゴミ出し

： なし

： 4日(火）

： ２７日(木）

： 常時

古紙

汲み取り

燃やせないごみ

再生資源

広報紙「あけぼの（カラー版）」や小野地区の情報等

がＳＮＳで確認できます。

宇部市応援サイト

「チイキノチカラ」
北部地域の情報発信サイト

「うべの里通信」 「北部地域振興課」

ウェブサイト フェイスブック インスタグラム

令和8年度 小野地区ふれあい夏まつり
日 時：8月13日(木) 18時～21時頃まで

場 所：ふれあいセンター駐車場

主 催：小野地区ふれあい夏まつり実行委員会

特別協賛：飯森木材（株）・山口エコファクトリー（株）

内 容：追悼法要 18時～

夏まつり 18時～

花火打ち上げ、子どもコーナー、バザーコーナー、

福引抽選会

令和8年度 第２回まちづくりサークル
日 時：8月2６日(水) ９時30分～

場 所：ふれあいセンター 2階講堂

テーマ：けが・病気予防しちょる？

講 師：宇部第一病院理学療法士 河野 智博 様

※運動しやすい服装でお越しください。

※第３回は９月18日（金）９時３０分～

ふれあいセンター使用料の改定
宇部市では、公共施設の持続的な提供と負担の公平性

を確保するため、令和８年１０月１日より使用料の見直し

（改定）を行うこととなりました。

【新しい料金体系（１時間あたり）】

部屋の広さ５０㎡未満

１３０円➡１５０円

部屋の広さ５０㎡以上～１００㎡未満

２６０円➡３１０円

部屋の広さ１００㎡以上

５３０円➡６３０円

※商行為（営利目的）でご利用される場合は、上記料金

の２倍の額となります。

※使用料は、１時間単位で計算します。（１時間未満の端

数は切り上げとなります。）

香典返しのお礼
小野地区社会福祉協議会にご寄付を頂きました。

地区社会福祉活動へ有意義に活用させて頂きます。

上棯小野自治会 山尾 紀明 様

下小野自治会 松永 晋一郎 様

申込先 ふれあいセンター ６４－２０２４

●詳細はチラシをご覧ください

問い合わせ ふれあいセンター ６４－２０２４

行事名

1日(土) 8:45 グランドゴルフ大会

14:30 コーラス教室

3日(月) 14:00 手編みサークル

5日(水) 13:00 健康麻雀教室

6日(木) 8:30 民生児童委員協議会　定例会

10:00
民生児童委員・福祉委員
合同研修会

9:00 農業委員会

10:30 農地相談会

10:50 あおぞら号巡回

14:30 ヨーガ教室

19:00 第3回体育推進協議会  定例会

7日(金) 13:30 健康教室

8日(土) 15:00～ 小野地区子ども会育成連絡協議会

9日(日) ～12:00 小野地区子ども会育成連絡協議会

10日(月) 18:30 ハッピーライフおの　定例会

11日(火) 13:00 絵画教室

12日(水) 13:00 健康麻雀教室

13日(木) 18:00 小野地区ふれあい夏まつり★

17日(月) 10:00 出張福祉なんでも相談窓口

14:00 手編みサークル

18日(火) 18:30
第2回人権教育推進委員協議会
定例会

19日(水) 13:00 健康麻雀教室

18:30
自治会連合会・環境衛生連合会
定例会

20日(木) 9:30 小野郷土史懇話会

10:50 あおぞら号巡回

14:30 ヨーガ教室

21日(金) 13:30 健康教室

17:00 カラオケ同好会

22日(土) 14:30 コーラス教室

25日(火) 13:00 絵画教室

14:30 小野読書会

26日(水) 9:30
第2回まちづくりサークル
【健康】けが・病気予防しちょる？

13:00 健康麻雀教室

14:00 生花教室

27日(木) 14:30 ヨーガ教室

28日(金) 17:00 カラオケ同好会

※ 網掛けは土・日・祝日

★うべポイント対象

８月　行事スケジュール

　日時

熱中症にご注意ください！

気温や湿度が高い日は、熱中症のリスクが高まります。

のどが渇く前にこまめな水分・塩分補給を行い、外出時

は帽子や日傘で直射日光を避けましょう。

室内でもエアコンや扇風機を活用し、涼しい環境を保つ

ことが大切です。

特に高齢者やお子さまは重症化しやすいため、周囲の

方も気にかけてください。

体調の異変を感じたら、すぐに涼しい場所へ移動し、医

療機関にご相談ください。

8月行事スケジュール



  

お の ト ピ ッ ク ス

Topics

＊随時、ドライバーと利用者を募集中です！
問い合わせ先 宇部市 交通政策課 ３４－８８３１

『今年度も、実証実験中‼』

実験期間：令和７年８月２５日（月）～令和９年３月３１日（水）

表面の「ここで一息】の答え「飼育員（しいくいん）」

小野地区球技大会
７月５日（日）小学校体育館にて、ボッチャ大会（７チーム参加）、ソ

フトバレーボール大会（４チーム参加）、が開催されました。（雨のため、

ソフトボール大会はボッチャ大会に変更されました）

結果は以下のとおりです。

【登録状況】　令和8年７月２１日現在

〇ドライバー　14人（前月より増減なし） 〇利用者　31人（前月より増減なし）

年代 40代 50代 60代 70代 法人 年代 小中学生 高校生 大学生 50代 60代 70代 80代 90代

人数 6人 1人 2人 3人 2社 人数 7人 2人 1人 1人 1人 2人 15人 2人

ボッチャ

優勝 ：花香チーム

準優勝 ：西下小野、岩川、櫟原、両川

合同チーム

３位 ：大山チーム

ソフトバレーボール

優勝 ：花香チーム

準優勝 ：市小野チーム

３位 ：西下小野、櫟原、臼麻

合同チーム

大山・上棯小野合同チーム

令和８年度 第1回まちづくりサークル
７月１４日（火）ふれあいセンターにて第1回目のまちづくりサークルが
開催されました。健康測定・開講式が行われた後、少年安全サポーター

の上利優三先生による講演会「それって詐欺かも？」が行われました。

先生の巧みなトークで終始笑いに包まれ、大変盛り上がりました。

講座は、全7回予定しています。

何回目からでも参加可能ですので、是非ご参加ください。

小野小学校学習発表会
７月１０日（金）小野小学校で、１学期に３・４年生が小野の蛍につ

いての学習を行い、「ようこそ！ほたるのまち小野へ」をテーマとした発

表会が開催されました。

保護者や地域の方も一緒になって、小野の蛍について学習しました。

発表会で使用した資料は、ふれあいセンターに展示してあります。

「小さな拠点を創るプロジェクト」（小野地区）
山口大学の学生による地域でのつながりづくりを促進する「小さな拠

点を創るプロジェクト」が小野地区で実施されることになりました。

７月７日（火）地域での活動を開始し、地域の方との顔合わせ・意見

交流やまち歩きを行いました。これから地域の行事や、地域の方が

集まっている教室などでたくさんの意見を聞いていかれるそうです。

小野きずなカフェ
６月２９日（金）ふれあいセンターにて小野きずなカフェが開催されまし

た。宇部ボランティアセンター登録の「野いちごの会」のコーラスで地域の

方と一緒に歌ったり、茶話会でお話しするなどし、楽しい時間を過ごしまし

た。

６月２０日（土）開催予定の小野小学校廃品回収は雨天のため

中止となりました。


